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svy004 Interviewsprache  
Bitte wählen Sie die Sprache aus, in der Sie die Umfrage ausführen möchten. 

Hinweis: Sie können während der Umfrage jederzeit die Sprache wechseln. Gehen Sie dafür oben rechts auf 

die Sprachauswahl. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusive 

1. Deutsch 

2. Englisch 

4. Русский 

5. Türkçe    

العربية اللغة .6  

 

 

Willkommensseite 
Herzlich Willkommen zur Befragung!  
 
Wir freuen uns, dass Sie sich erneut die Zeit nehmen, an unserer aktuellen Befragung teilzunehmen. Die 
Beantwortung des Fragebogens wird ca. 30 Minuten in Anspruch nehmen. Dieses Mal interessieren wir uns für 
Ihre Gesundheit, Ihr allgemeines Wohlbefinden sowie ihre Beschäftigungssituation. Hinzu kommen weitere 
Fragen zu aktuellen Themen, etwa zur wirtschaftlichen Lage in Deutschland und zur Wiedereinführung der 
Wehrpflicht. 
 
Mit der Studie möchten wir herausfinden, wie sich Einstellungen und individuelles Verhalten über die Zeit 
verändern. Deshalb stellen wir manche Fragen mehrmals. Wundern Sie sich also nicht, wenn Sie Fragen sehen, 
die Sie schon einmal beantwortet haben. Aus diesem Grund ist es auch notwendig, dass immer die Person den 
Fragebogen ausfüllt, die wir in der E-Mail eingeladen haben. 
 
Ihre Teilnahme ist selbstverständlich freiwillig. Wenn Sie einzelne Fragen nicht beantworten möchten, können 
Sie dies jederzeit angeben. Ihre Informationen werden nur anonymisiert ausgewertet, das heißt ohne Namen 
und Adresse, und nur zusammengefasst mit den bereitgestellten Informationen von anderen Befragten. Alle 
Datenschutzbestimmungen werden von uns vollständig eingehalten. 
 
Vielen Dank für Ihre Teilnahme!  
 

Datenschutzblatt  
Die Hinweise zum Datenschutz habe ich gelesen und willige ein. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusive 

0. Not quoted  

1. Quoted 
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val0013* Bewertung der individuellen Lebenssituation 
Zunächst interessiert uns wie es Ihnen geht und wie Sie Ihre persönlichen Lebensumstände derzeit 

einschätzen. Wie bewerten Sie im Vergleich zum Durchschnitt in Deutschland Ihre persönliche Situation 

bezüglich …  

 

[Randomisierung] 

val0013x01: Ihrer monatlichen Einkünfte  

val0013x02_v2: Ihres Vermögens 

val0013x03: der Regelmäßigkeit Ihres Einkommens 

val0013x04: der Möglichkeit, Dinge zu tun, die Ihnen wichtig sind 

val0013x05: der Möglichkeit, sich etwas leisten zu können 

val0013x06: Ihres Gesundheitszustandes 

val0013x07: Ihrer Wohnsituation 

val0013x08: Ihrer Beliebtheit bei Mitmenschen 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Sehr viel besser 

2: Etwas besser 

3: Etwa gleich 

4: Etwas schlechter 

5: Sehr viel schlechter 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

val0014_v2 Allgemeine Lebenszufriedenheit (Skala 7) 
Nun zu Ihrer allgemeinen Lebenszufriedenheit. Wie zufrieden sind Sie gegenwärtig, alles in allem, mit Ihrem 

Leben?  

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: 1 Völlig zufrieden 

2: 2 

3: 3 

4: 4 

5: 5 

6: 6 

7: 7 Überhaupt nicht zufrieden 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

val0030* Bereichszufriedenheit  
Wie zufrieden sind Sie mit den folgenden Lebensbereichen? 

Hinweis: Wenn ein Bereich in Ihrem Leben keine Rolle spielt, nutzen Sie "Keine Angabe". 
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[Randomisierung] 

val0030x01 Eigene Familie 

val0030x03 Freizeit 

val0030x04 Freunde 

val0030x05 Nachbarschaft 

val0030x06 Finanzielle Situation 

val0030x07 Gesundheit 

val0030x08 Politik 

val0030x09 Religion 

val0030x10 Schlaf 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: 1 Völlig zufrieden 

2: 2 

3: 3 

4: 4 

5: 5 

6: 6 

7: 7 Überhaupt nicht zufrieden 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

val0043* Sorgen 
Welche der folgenden Gebiete bereiten Ihnen Sorgen?  

 

[Randomisierung) 

val0043x01 Die allgemeine wirtschaftliche Entwicklung   

val0043x02  Ihre eigene wirtschaftliche Situation   

 

val0043x03 Die Altersversorgung in Deutschland  

val0043x04 Ihre eigene Altersversorgung  

 

val0043x05 Bezahlbarer Wohnraum in Deutschland 

val0043x06 Sich die eigene Wohnsituation nicht mehr leisten zu können 

 

val0043x07 Die Entwicklung der Kriminalität in Deutschland  

val0043x08 Opfer einer Straftat zu werden 

 

val0043x09 Der Nahostkonflikt  
val0043x10 Die Auswirkungen des Nahostkonfliktes auf Deutschland  
 

val0043x11 Die Folgen des Klimawandels  

val0043x12 Die Erhaltung des globalen Friedens  



 

Gesundheit und Arbeit 2025 

Fragebogen                        4 

 

val0043x13 Ausländerfeindlichkeit und Fremdenhass in Deutschland 

val0043x14 Der soziale Zusammenhalt der Gesellschaft  

val0043x15 Die Zuwanderung nach Deutschland 

 

  

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Bereitet mir große Sorgen 

2: Bereitet mir einige Sorgen 

3: Bereitet mir keine Sorgen 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

Überleitung 
Nun geht es um das Thema Gesundheit. Dabei interessieren wir uns für Ihre eigene Gesundheit und auch für 

Ihre Erfahrungen im Gesundheitssystem. 

hlt0008 Gesundheitszustand gegenwärtig 
Wie würden Sie Ihren gegenwärtigen Gesundheitszustand beschreiben? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Sehr gut 

2: Gut 

3: Zufriedenstellend 

4: Weniger gut 

5: Schlecht 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

hlt0009x01_v2 Healthy Days Measure: körperliche Gesundheit 
Bitte denken Sie an Ihre körperliche Gesundheit – dazu zählen körperliche Krankheiten und Verletzungen. 

An wie vielen Tagen der letzten 28 Tage ging es Ihnen körperlich nicht gut? 

 

[Plausibilitätscheck: Bitte geben Sie eine ganze Zahl ein (1-28).] 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Tage: 

2: An keinem Tag 

 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 



 

Gesundheit und Arbeit 2025 

Fragebogen                        5 

 

hlt0009x02_v2 Tage: 

 

// offene Angabe  

 

hlt0010x01_v2 Healthy Days Measure: seelische Gesundheit 
Bitte denken Sie an Ihre psychische Gesundheit – dazu zählen auch Stress, Depressionen oder Ihre Stimmung 

ganz allgemein. An wie vielen Tagen der letzten 28 Tage ging es Ihnen psychisch nicht gut? 

 

[Plausibilitätscheck: Bitte geben Sie eine positive ganze Zahl ein (1-28).] 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Tage:  

2: An keinem Tag 

 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

hlt0010x02_v2 

Tage: 

 

// offene Angabe  

 

hlt0011x01_v2 Healthy Days Measure: Beeinträchtigung Alltag 
hlt0011x01_v2 An wie vielen Tagen der letzten 28 Tage waren Sie durch Ihre körperliche Gesundheit oder 

Ihre psychische Gesundheit in der Ausübung alltäglicher Aktivitäten, wie Selbstfürsorge, Arbeit oder 

Erholung, beeinträchtigt? 

 

[Plausibilitätscheck: Bitte geben Sie eine positive ganze Zahl ein (1-28).] 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Tage:  

2: An keinem Tag 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

hlt0011x02_v2: Tage: 

 

// offene Angabe  
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hlt0013x* Anzahl Arztbesuche 
Haben Sie in den letzten 3 Monaten Ärzte/Ärztinnen oder PsychotherapeutInnen/PsychiaterInnen 

aufgesucht? Wenn ja, geben Sie bitte an wie häufig. 

 

hlt0013x01_v2 Anzahl aller Arztbesuche in den letzten 3 Monaten: 

hlt0013x02_v2 Anzahl: offene Angabe 

hlt0013x01_v3 Anzahl der Psychotherapiesitzungen bei einem Psychotherapeuten oder einem Psychiater in 

den letzten 3 Monaten: 

hlt0013x02_v3 Anzahl: offene Angabe 

hlt0013x01_v4 Keinen Arzt oder keine Psychotherapiesitzungen in Anspruch genommen 

hlt0013x01_v5 Weiß nicht 

hlt0013x01_v6 Keine Angabe 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

0. Not quoted  

1. Quoted 

 

hlt0014 Krankgemeldet über 6 Wochen im letzten Jahr 
Kam es im Jahr 2024 vor, dass Sie länger als 6 Wochen ohne Unterbrechung krankgemeldet waren? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Ja, einmal 

2: Ja, mehrmals 

3: Nein 

4: Trifft nicht zu, war 2024 nicht erwerbstätig 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

hlt0015x* Anzahl Krankheitstage im letzten Jahr 

lt0015x01 Wie viele Tage haben Sie im Jahr 2024 wegen Krankheit nicht gearbeitet? 

Hinweis: Wenn Sie es nicht genau wissen, schätzen Sie bitte. 

 

[Plausibilitätscheck: Bitte geben Sie eine positive ganze Zahl ein (0 - 365).] 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Tage insgesamt: 

2: Keinen Tag 

3: Trifft nicht zu, war 2024 nicht erwerbstätig 

-998:  Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 
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hlt0015x02: Tage insgesamt: 

 

// offene Angabe  

 

 

hlt0016 Krankenhausaufenthalte im letzten Jahr 
hlt0016: Wie war das mit Krankenhausaufenthalten im letzten Jahr? Wurden Sie 2024 einmal oder 

mehrmals für mindestens eine Nacht im Krankenhaus aufgenommen? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Ja 

2: Nein 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

hlt0017x* Anzahl Nächte Krankenhausaufenthalte im letzten Jahr 
Filter: Wenn einmal oder mehrmals für mindestens eine Nacht im Krankenhaus aufgenommen wurde (hlt0016 

= '1') 

hlt0017x01 Wie viele Nächte haben Sie alles in allem 2024 im Krankenhaus verbracht? 

Hinweis: Wenn Sie es nicht genau wissen, schätzen Sie bitte. 

 

[Plausibilitätscheck: In der vorherigen Frage habe Sie angegeben, dass Sie im Jahr 2024 mindestens eine Nacht 

Im Krankenhaus aufgenommen wurden. Bitte geben Sie daher eine Zahl zwischen 1 und 365 ein. Wenn Sie im 

Jahr 2024 keine Nacht im Krankenhaus verbracht haben, gehen Sie über den "Zurück"-Button zur vorherigen 

Seite und ändern dort Ihre Angabe zu „Nein“.] 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Anzahl Nächte: 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

hlt0017x02 Anzahl Nächte: 

 

// offene Angabe  

 

 

hlt0039x* Depressive traits 
Jetzt geht es um die letzten zwei Wochen. Wie oft fühlten Sie sich da durch die folgenden Beschwerden 

beeinträchtigt? 
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[Randomisierung] 

hlt0039x01 Wenig Interesse oder Freude an Ihren Tätigkeiten 

hlt0039x02 Niedergeschlagenheit, Schwermut, Hoffnungslosigkeit 

hlt0039x03 Nervosität, Ängstlichkeit oder Anspannung 

hlt0039x04 Nicht in der Lage sein, Sorgen zu stoppen oder zu kontrollieren 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: (Fast) jeden Tag 

2: An mehr als der Hälfte der Tage 

3: An einzelnen Tagen 

4: Überhaupt nicht 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

dcr0032* Diskriminierung Bereich: Gesundheitswesen 
dcr0032x01 Wie oft wurden Sie im Gesundheitsbereich ungerechter oder schlechter behandelt als andere 

Menschen? 

Hinweis: z. B. bei Kontakt mit einem Arzt/einer Ärztin, nichtärztlichem Personal wie die Sprechstundenhilfe 

oder im Krankenhaus  

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Sehr oft 

2: Oft 

3: Manchmal 

4: Selten 

5: Nie 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

h028o / dcr0032x02_o Falls Sie möchten, können Sie hier einen kurzen Kommentar einfügen: 

 

// offene Angabe  

 

dcr0033* Grund Diskriminierung  
Filter: Wenn die Person im Gesundheitsbereich ungerecht oder schlechter behandelt als andere Menschen 

(dcr0032x01 < '5') 

Was waren Ihrer Meinung nach die Hauptgründe dafür, dass Sie ungerechter oder schlechter behandelt 

werden als andere Menschen? 

 

[Randomisierung] 

dcr0033x01 Aufgrund dessen, dass andere mich nicht als deutsch wahrnehmen 

dcr0033x02 Aufgrund meiner Deutschkenntnisse 
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dcr0033x03 Aufgrund meiner Hautfarbe 

dcr0033x04 Aufgrund meiner sexuellen Orientierung 

dcr0033x05 Aufgrund meines Geschlechts 

dcr0033x06 Aufgrund meiner Religion 

dcr0033x07 Aufgrund einer Behinderung oder chronischen Krankheit 

dcr0033x08 Aufgrund meines Alters 

dcr0033x09 Aufgrund meines geringen Einkommens 

dcr0033x10 Aufgrund von Arbeitslosigkeit 

dcr0033x11 Aufgrund meines Namens 

dcr0033x12 Aufgrund meiner Krankenversicherung 

dcr0033x13 Sonstiges, und zwar: 

 

dcr0033x15 Weiß nicht (exklusiv) 

dcr0033x16 Keine Angabe (exklusiv) 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

0. Not quoted  

1. Quoted 

 

 

dcr0033x14_o Sonstiges, und zwar: 

 

// offene Angabe  

 

 

dcr0033x17_o Falls Sie möchten, können Sie hier einen kurzen Kommentar einfügen: 

 

// offene Angabe  

 

 

Überleitung 
Nun geht es um die Themen Familie und Pflege. Dazu möchten wir Ihnen mehrere Fragen stellen. 

hlt0040 Pflegebedürftigkeit im Haushalt 
Gibt es in Ihrem Haushalt jemand, der aus Alters- oder Krankheitsgründen oder wegen einer Behinderung 

dauerhaft hilfe- oder pflegebedürftig ist? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Ja 

2: Nein 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 
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hlt0041 Pflegebedürftige Person erhält Leistungen aus Pflegeversicherung 
Filter: Wenn es im Haushalt dauernd hilfe- oder pflegebedürftige Person gibt (hlt0040 = '1')  

Erhält die hilfebedürftige Person Leistungen aus der Pflegeversicherung? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Ja 

2: Nein 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

hlt0042 Pflegegrad 
Filter: Wenn die hilfebedürftige Person Leistungen aus der Pflegeversicherung erhält (h0041= '1') 

Welcher Pflegegrad wurde für die hilfebedürftige Person anerkannt? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Pflegegrad 1 

2: Pflegegrad 2 

3: Pflegegrad 3 

4: Pflegegrad 4 

5: Pflegegrad 5 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

hlt0020_v2 Pflege einer Person 
Filter: Wenn es im Haushalt dauernd hilfe- oder pflegebedürftige Person gibt (hlt0040 = '1')  

Pflegen Sie selbst diese Person? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Ja 

2: Nein  

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

Überleitung 
In diesem Abschnitt möchten wir Sie zu Ihren Gewohnheiten im Alltag befragen. Dazu zählen Themen wie 

Essen und Bewegung. 

hlt0029 Essverhalten Häufigkeit 
Wie oft nehmen Sie die folgenden Nahrungsmittel bzw. Getränke zu sich? 
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[Randomisierung] 

hlt0029x01 Frisches Obst oder Gemüse 

hlt0029x02 Fleisch- oder Wurstwaren 

hlt0029x03 Frittierte Speisen (z. B. Pommes Frites, Chips) 

hlt0029x04 Süßwaren, Kuchen, Kekse, Gebäck 

hlt0029x05 Bier oder Wein 

hlt0029x06 Höherprozentige alkoholische Getränke (z. B. Schnaps, Cocktails) 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Mehrmals täglich 

2: Täglich bzw. fast täglich 

3: Mehrmals in der Woche 

4: Etwa einmal in der Woche 

5: Zwei- bis dreimal im Monat 

6: Einmal im Monat oder seltener 

7: Nie 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

hlt0030x01 Physische Aktivität über 30 Min. in letzten 7 Tagen 
Wie oft sind Sie in den vergangenen 7 Tagen zügig spazieren gegangen, haben Sie Sport oder andere 

physische Aktivitäten für 30 Minuten und länger gemacht?  

 

[Plausibilitätscheck: Bitte geben Sie eine positive ganze Zahl ein (0 - 50).] 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Anzahl: ___ (hlt0030x02) 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

hlt0031 Rauchen: Häufigkeit 
Was beschreibt am besten Ihr Rauchverhalten?  

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1. Ich rauche täglich 

2. Ich rauche, aber nicht jeden Tag 

3. Ich rauche jetzt nicht mehr, aber ich tat es früher regelmäßig 

4. Ich habe bisher nur ein paar Mal in meinem Leben geraucht 

5. Ich habe niemals geraucht 

-998. Weiß nicht 

-999. Keine Angabe 
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Überleitung 

Nun möchten wir Ihnen ein paar Fragen zur wirtschaftlichen Lage in Deutschland stellen. 

pol0178 Problembewusstsein Fachkräftemangel 

In Deutschland herrscht Fachkräftemangel. Das bedeutet, dass es viele Berufe gibt, in denen Stellen 

unbesetzt bleiben. 

 

Was denken Sie auf einer Skala von 0 bis 10: Wie groß ist das Problem des Fachkräftemangels in 

Deutschland? 

 

Auswahlmöglichkeiten //exklusiv 

0: Der Fachkräftemangel ist gar kein Problem 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10: Der Fachkräftemangel ist ein sehr großes Problem 

 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

Split Treatment- und Kontrollgruppe 

Vermerk: Split nach Migrationshintergrund, Randomisierung innerhalb jeder Gruppe (mit und ohne 

Migrationshintergrund) (d.h. 50% der Personen mit Migrationsgeschichte werden der Treatmentgruppe 

zugeordnet, die anderen 50% der Personen mit Migrationsgeschichte werden der Kontrollgruppe zugeordnet. 

Für die Gruppe der Personen ohne Migrationsgeschichte wird identisch vorgegangen). 

Info Kontrollgruppe 

Filter: Wenn var0187 = 2 (zur Kontrollgruppe gehörend) 

In Deutschland wird häufig darüber diskutiert, welche Rolle Migration beim Fachkräftemangel spielt. Dabei 

stehen sowohl Eingewanderte (also im Ausland geborene Menschen) als auch ihre Nachkommen im Fokus.  

Info Treatmentgruppe 

Filter: Wenn var0187 = 1 (zur Treatmentgruppe gehörend) 
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Neue Daten des Statistischen Bundesamts zeigen, dass Eingewanderte und ihre Nachkommen in vielen dieser 

Engpassberufe* überdurchschnittlich stark vertreten sind. Wirtschaftsexperten weisen zudem seit Jahren 

darauf hin, dass eine erhebliche und kontinuierliche Zuwanderung notwendig ist, um die Engpässe 

abzufedern. 

Die folgende Grafik zeigt, wie hoch der Anteil von Eingewanderten und ihren Nachkommen unter den 

Beschäftigten in ausgewählten systemrelevanten Engpassberufen* ist: 

Mouseover Engpassberufe: „Ein Engpassberuf ist ein Beruf, in dem es dauerhaft zu wenige Fachkräfte gibt. 

Dadurch lassen sich offene Stellen nur schwer besetzen.“ 

 

 

svy0014  Überprüfung Aufmerksamkeit Treatmentgruppe 

Filter: Wenn c_0008 = 1 (zur Treatmentgruppe gehörend) 

Die nächste Frage betrifft folgendes Problem: In Umfragen wie unserer gibt es manchmal Teilnehmende, die 

nicht sorgfältig lesen und schnell durchklicken. Dadurch entstehen zufällige Antworten, die die 

Forschungsergebnisse verfälschen. Wir möchten Sie daher bitten, folgende Frage zu beantworten:  

 

Zu welchem Thema haben Sie gerade Informationen erhalten?  

[Randomisierung] 

Auswahlmöglichkeiten //exklusiv 

1: Gesundheit  

2: Klimawandel  

3: Fachkräftemangel  

4: Ich habe keine Informationen erhalten. 

 

-999: Keine Angabe 

pol0179 Rolle Einwanderung auf Fachkräftemangel  

Was denken Sie: Welche Rolle spielen Eingewanderte und ihre Nachkommen bei der Verringerung des 

Fachkräftemangels in Deutschland? 

29%

31%

37%

46%

51%

Zahnmedizinische Fachangestellte

Altenpflege

Berufskraftfahrerer (Güterverkehr/LKW)

Bus- und Straßenbahnfahrer

Lebensmittelherstellung

Quelle: Statistisches Bundesamt, 2023.
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Auswahlmöglichkeiten //exklusiv 

0: Sie spielen gar keine Rolle 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10: Sie spielen eine große Rolle 

 

-998 Weiß nicht 

-999 Keine Angabe 

 

pol0180* Maßnahmen Lösung Fachkräftemangel 

Es gibt verschiedene Maßnahmen zur Lösung des Fachkräftemangels. Welche davon halten Sie für besonders 

wichtig? Bitte wählen Sie bis zu drei Maßnahmen aus. 

 

[Randomisierung] 

pol0180x01: Weiterbildung und Qualifizierung von Beschäftigten 

pol0180x02: Bessere Jobchancen für Frauen 

pol0180x03: Bessere Jobchancen für ältere Personen 

pol0180x04: Aktive Gewinnung von Fachkräften aus dem Ausland 

pol0180x05: Arbeitsabläufe automatisieren 

pol0180x06: Anerkennung ausländischer Berufsabschlüsse erleichtern 

 

pol0180x07: Ich finde keine der Maßnahmen wichtig [exklusiv] 

pol0180x08: Weiß nicht [exklusiv] 

pol0180x09: Keine Angabe [exklusiv] 

pol0040x01_v2 Migration Auswirkung: Für die deutsche Wirtschaft 

Was würden Sie sagen: Wie ist es für die deutsche Wirtschaft, dass Migrantinnen und Migranten* 

hierherkommen? 

* Mouseover: Migrantinnen bzw. Migranten meint hier alle Personen, die nicht in Deutschland, sondern im 

Ausland geboren sind. 

 

Antwortmöglichkeiten //exklusiv 

1: Sehr gut 

2: Eher gut 
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3: Weder noch 

4: Eher schlecht 

5: Sehr schlecht 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

pol0181 Problembewusstsein Abwanderung Fachkräfte 

Regelmäßig verlassen Fachkräfte und andere Arbeitskräfte Deutschland. Zum Beispiel aufgrund hoher 

Bürokratie, besserer Karrierechancen in anderen Ländern oder anderen Herausforderungen. 

 

Auf einer Skala von 0 bis 10: Wie sehr besorgt Sie diese Entwicklung? 

 

Auswahlmöglichkeiten //exklusiv 

0: 0 Besorgt mich überhaupt nicht 

1: 1 

2: 2 

3: 3 

4: 4 

5: 5 

6: 6 

7: 7 

8: 8 

9: 9 

10: 10 Besorgt mich sehr 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

pol0182 Meinung zu Bleiberecht Geduldete 

In Deutschland gibt es Menschen, deren Asylantrag abgelehnt wurde, die aber nicht zurück in ihr 

Herkunftsland zurückgehen können (sogenannte Geduldete).   

Auf einer Skala von 0 bis 10: Wie sehr stimmen Sie zu, dass Personen, deren Asylantrag abgelehnt wurde, 

aber die einen Job oder Ausbildungsplatz haben, eine Aufenthaltserlaubnis erhalten sollten, um in 

Deutschland zu bleiben? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

0: Stimme überhaupt nicht zu 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
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7 

8 

9 

10: Stimme voll und ganz zu 

 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

pol0183/pol0184 Vignetten-Experiment 

Anmerkung: Jede Person erhält genau 2 der 96 Vignetten, die ihr randomisiert zugeteilt werden. Einzige 

Bedingung: Nach Ziehung der ersten Vignette, wird für die zweite Vignette die erste Vignette nicht mehr 

berücksichtigt. So wird vermieden, dass einer Person zweimal die identische Vignette zugeteilt wird.  

Eigenschaften: 2*2*2*2*2*3=96 Vignetten 

Namen (richten sich nach Geschlecht und Herkunftsland): 

 Marokko Kenia Indien 

Er Youssef Amrani Peter Mwangi Karan Kapoor  

Sie Fatima El Fassi Mary Wanjiru Priya Sharma 

 

Im Folgenden sehen Sie kurze Beschreibungen von Personen im Ausland, die ein Visum beantragt haben, um 

in Deutschland zu leben und zu arbeiten. Nach jeder Beschreibung werden Sie gefragt, ob Sie es unterstützen 

würden, dieser Person ein Arbeits- und Aufenthaltsvisum zu erteilen. 

 

Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten – wir interessieren uns einfach für Ihre persönliche 

Meinung. 

NAME ist 25/45 Jahre alt, lebt in Marokko/Indien/Kenia und spricht bereits gut/noch kein Deutsch. 
Er/Sie arbeitet dort in einem Beruf, für den in Deutschland derzeit Fachkräfte fehlen./ für den es 
in Deutschland derzeit ausreichend Fachkräfte gibt. Sein/Ihr Wunsch ist es, künftig in 
Deutschland zu leben und seinen/ihren Beruf hier auszuüben. Vor Kurzem hat er/sie ein 
Stellenangebot in Deutschland erhalten. / Er/Sie ist derzeit noch auf Job-Suche in 
Deutschland. Nun hat er/sie ein Visum beantragt, um als Fachkraft in Deutschland zu arbeiten und 
zu leben. 

Beispiel:  

Mohammed El Fassi ist 25 Jahre alt, lebt in Marokko und spricht bereits gut Deutsch. Er arbeitet dort in einem 

Beruf, für den in Deutschland derzeit Fachkräfte fehlen. Sein Wunsch ist es, künftig in Deutschland zu leben 

und seinen Beruf hier auszuüben. Vor Kurzem hat er ein Stellenangebot in Deutschland erhalten. Nun hat er 

ein Visum beantragt, um als Fachkraft in Deutschland zu arbeiten und zu leben. 

Wie sehr würden Sie unterstützen, dass diese Person ein Visum für Deutschland erhält, um hier zu arbeiten 

und zu leben? 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 
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0: 0 Unterstütze ich überhaupt nicht 

1: 1 

2: 2 

3: 3 

4: 4 

5: 5 

6: 6 

7: 7 

8: 8 

9: 9 

10: 10 Unterstütze ich voll und ganz 

-998 = Weiß nicht 

-999 = Keine Angabe 

Überleitung 

Nun interessiert uns Ihre allgemeine Einschätzung zur Situation in der Gesellschaft.  

val0028 Vertrauen allgemein 
Ganz allgemein gesprochen: Glauben Sie, dass man den meisten Menschen vertrauen kann, oder dass man 

im Umgang mit anderen Menschen nicht vorsichtig genug sein kann? 

Antwortmöglichkeiten //exklusiv  

1: 1 Den meisten Menschen kann man vertrauen  

2: 2 

3: 3  

4: 4  

5: 5  

6: 6  

7: 7 Man kann nicht vorsichtig genug sein  

-998: Weiß nicht  

-999: Keine Angabe 

 

pol0013* Vertrauen in Institutionen   
Bitte geben Sie zu jeder öffentlichen Einrichtung oder Personengruppe an, wie sehr Sie persönlich jeder 

einzelnen davon vertrauen. Wie ist das mit …  

[Randomisierung]  

pol0013x01_v2: ... der Bundesregierung?  

pol0013x09: ... den Politikern/Politikerinnen?  

pol0013x02_v2: ... der Polizei?  

pol0013x03_v2: ... der Justiz?  

pol0013x04_v2: … dem Bundestag*?  

pol0013x11: ... dem Bürgermeister/der Bürgermeisterin Ihrer Stadt?  

pol0013x12: … der Bundeswehr? 
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* Mouseover Bundestag: Gesetzgebendes Organ der Bundesrepublik Deutschland 

 

Antwortmöglichkeiten //exklusiv  

1: 1 Vertraue ich voll und ganz  

2: 2  

3: 3  

4: 4 Teils/teils  

5: 5  

6: 6  

7: 7 Vertraue ich überhaupt nicht  

-998: Weiß nicht  

-999: Keine Angabe 

dcr0116 Definition Rassismus- offen 
In unseren Umfragen beschäftigen wir uns oft mit den Themen Diskriminierung und Rassismus. Dabei 

merken wir, dass Menschen ganz unterschiedlich darüber denken, was genau Rassismus ist.  

 

Uns interessiert: Was verstehen sie unter Rassismus? Woran merken Sie, dass etwas rassistisch ist, und wie 

zeigt sich das Ihrer Meinung nach im Alltag? 

 

[Anmerkung: keine Pflichtfrage] 

 

neu_dcr0001_o: Offene Angabe  

// offene Angabe 

dcr0069 Angst Meinung zu äußern 
Immer wieder wird berichtet, dass sich das gesellschaftliche Klima zuspitzen und Menschen zunehmend 

davor zurückschrecken würden, ihre Meinung öffentlich zu sagen. Wie ist das bei Ihnen? Wie stark stimmen 

Sie der folgenden Aussage zu: 

"Ich habe Angst, meine Meinung in der Öffentlichkeit zu äußern.”  

Hinweistext: Denken Sie dabei sowohl an Unterhaltungen im Bekannten- oder Kollegenkreis, an 

Unterhaltungen mit Menschen, die Sie neu kennenlernen als auch an Ihre Kommunikation in sozialen Medien. 

 

Auswahlmöglichkeiten //exklusiv 

1: Trifft voll und ganz zu  

2: Trifft eher zu  

3: Teils/teils 

4: Trifft eher nicht zu 

5: Trifft überhaupt nicht zu 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

pol0140 Politischer Aktivierungsimpuls in aktuellen Zeiten 
Wie wichtig finden Sie es, in diesen Zeiten politisch aktiv zu werden? 
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Auswahlmöglichkeiten //exklusiv  

1: 1 Sehr wichtig 

2: 2 

3: 3 

4: 4 

5: 5 

6: 6 

7: 7 Überhaupt nicht wichtig 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

pol0143*: Aktivierung nach Bundestagswahl 2025  
Manche Personen haben sich nach der Bundestagswahl im Februar 2025 politisch geäußert oder eingesetzt. 

Wie ist das bei Ihnen?  

Hinweis: Bitte kreuzen Sie alles Zutreffende an.  

pol0143x01_v3: Ich habe an einer Demonstration oder Protestveranstaltung teilgenommen  

pol0143x02_v3: Ich habe in einer politischen Initiative oder Organisation mitgearbeitet  

pol0143x03_v3: Ich habe an eine politische Initiative oder Organisation Geld gespendet  

pol0143x04_v3: Ich habe mich nicht politisch engagiert  

pol0143x05_v3: Weiß nicht  

pol0143x06_v3: Keine Angabe  

 

Antwortmöglichkeiten //exklusiv  

0: Nicht genannt  

1: Genannt 

 

pol0144x Aktivierung nach Bundestagswahl 2025: Gründe 
Filter: nicht politisch engagiert (pol0143x04_v2=1)  

Was sind die Gründe, dass Sie nach der Wahl nicht aktiv geworden sind?  

 

pol0144x01_v3: Ich bin zufrieden mit der aktuellen Situation  

pol0144x02_v3: Ich habe keine Zeit  

pol0144x03_v3: Ich glaube nicht, dass ich etwas verändern kann  

pol0144x04_v3: Sonstiges, und zwar: pol0144x05_o_v2  

pol0144x06_v3: Weiß nicht  

pol0144x07_v3: Keine Angabe  

 

Antwortmöglichkeiten //exklusiv  

0: Nicht genannt  

1: Genannt 
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Überleitung 

Nun interessieren wir uns für das Thema Leben im Ausland. Gemeint ist dabei außerhalb von 

Deutschland. 

 

Leben im Ausland in Zukunft 
Wie sehr, wenn überhaupt, erwägen Sie, in ein anderes Land zu ziehen, um dort zu leben (für mehr als 3 

Monate)? 

Bitte geben Sie Ihre Antwort auf einer Skala von 1 bis 7 an, wobei 0 für „Ich möchte überhaupt nicht 

umziehen“ steht und 7 für „Ich möchte wirklich umziehen“. Jede Zahl dazwischen ist ebenfalls gültig. 

 

Auswahlmöglichkeiten //exklusiv 

1: 1 Ich möchte wirklich umziehen  

2: 2 

3: 3 

4: 4 

5: 5 

6: 6 

7: 7 Ich möchte überhaupt nicht umziehen 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

lif0014_o_v2 Falls Sie möchten, können Sie hier einen kurzen Kommentar einfügen: 

// offene Angabe  

 

lif0016* Gedanken Auswanderung 
Filter: Erwägung, in ein anderes Land zu ziehen (lif0014_v2>= 1 & lif0014_v2<= 5) 

Was sind die Gründe hierfür? 

Hinweistext: Bitte geben Sie alles Zutreffende an. 

 

[Randomisierung] 

lif0016x01: Finanzielle Gründe 

lif0016x02: Weniger Stress 

lif0016x03: Besseres Wetter 

lif0016x04: Höhere Lebensqualität 

lif0016x05: Bessere medizinische Versorgung 

lif0016x06: Rückkehr in mein Herkunftsland 

lif0016x07: Soziales Umfeld dort vorhanden 

lif0016x08: Neue Dinge erleben/ Sprache lernen 

lif0016x09: In Deutschland werde ich schlechter behandelt als andere 

lif0016x15: Berufliche Gründe 

lif0016x14: Sicherheitsbedenken  

lif0016x10: Anderes, und zwar: lif0016x11_o 
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lif0016x12: Weiß nicht 

lif0016x13: Keine Angabe 

 

Antwortmöglichkeiten //exklusiv  

0: Nicht genannt  

1: Genannt 

 

lif0067 Konkrete Pläne Auswanderung 
Haben Sie konkrete Pläne, innerhalb der nächsten 12 Monate von Ihrem derzeitigen Wohnort 

wegzuziehen?  

 

Auswahlmöglichkeiten //exklusiv 

1: Ja, innerhalb meines Bundeslands 

2: Ja, in ein anderes Bundesland, und zwar: lif0067_o1  

3: Ja, ins Ausland, und zwar: lif0067_o2 

4: Nein 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

Überleitung 
Nun kommen wir zum Thema Krieg in der Ukraine und damit verbundenen Unterstützungsleistungen. 

 

pol0068 Hypothetisches Engagement Ukraine 
Im aktuellen Kontext des Krieges in der Ukraine können sich Menschen in unterschiedlichem Ausmaß sozial 

engagieren. Wie bewerten Sie die folgenden Aussagen? 

 

[Randomisierung] 

pol0068x01 Ich kann mir vorstellen, mich ehrenamtlich für Flüchtlinge aus der Ukraine zu engagieren. 

pol0068x02 Ich kann mir vorstellen, Flüchtlinge aus der Ukraine vorübergehend bei mir zuhause 

aufzunehmen. 

pol0068x03 Ich kann mir vorstellen, Geld zu spenden. 

pol0068x04 Ich kann mir vorstellen, Kleider oder andere Sachen zu spenden. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: 1 Kann ich mir sehr gut vorstellen 

2: 2 

3: 3 

4: 4 Teils/teils 

5: 5 

6: 6 

7: 7 Kann ich mir überhaupt nicht vorstellen 
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-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

pol0069 Tatsächliches Engagement Ukraine 
Haben Sie sich in den letzten 3 Monaten für Menschen aus der Ukraine engagiert? 

Hinweis: Bitte kreuzen Sie alles Zutreffende an. 

 

pol0069x01 Ich habe mich ehrenamtlich für Flüchtlinge aus der Ukraine engagiert. 

pol0069x02 Ich habe Flüchtlinge aus der Ukraine vorübergehend bei mir Zuhause aufgenommen. 

pol0069x03 Ich habe Geld gespendet.  

pol0069x04 Ich habe Kleider oder andere Sachen gespendet. 

pol0069x05 Sonstiges, und zwar: 

pol0069x07 Ich habe mich nicht engagiert. 

pol0069x08 Weiß nicht 

pol0069x09 Keine Angabe 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

0. Not quoted  

1. Quoted 

 

 

pol0069x06_o Sonstiges, und zwar: 

 

// offene Angabe 

 

pol0069x10_o Falls Sie möchten, können Sie hier einen kurzen Kommentar einfügen: 

 

// offene Angabe  

 

 

Überleitung 
Im folgenden Teil dieser Umfrage geht es um die Themen Arbeit und Einkommen. 

 

wrk0023* Erwerbsstatus 
Erinnern Sie sich bitte an die letzten 9 Monate. Geben Sie bitte zunächst an, welchen Erwerbsstatus Sie in den 

vergangenen 9 Monaten hatten.   

Hinweis: Bei mehreren zutreffenden Antworten: Bitte geben Sie das an, was am besten passt. Falls in einem 

Monat mehrere Optionen auf Sie zutreffen, geben Sie bitte an, was Sie hauptsächlich gemacht haben. 

Rentner/innen oder Personen im Bundesfreiwilligendienst, die zusätzlich eine Erwerbstätigkeit ausüben, geben 

hier bitte die Erwerbstätigkeit an. 

 

wrk0023x02: Oktober 2024  

wrk0023x03 November 2024  
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wrk0023x04: Dezember 2024  

wrk0023x05: Januar 2025 

wrk0023x06: Februar 2025 

wrk0023x07: März 2025 

wrk0023x08: April 2025 

wrk0023x09: Mai 2025 

wrk0023x10: Juni 2025 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Erwerbstätig 

2: Arbeitslos 

3: Verrentet/Pension 

4: In Ausbildung/Schule/Universität 

5: Sonstiges  

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0001_v3 Aktueller Erwerbsstatus 
Mit den folgenden Fragen wollen wir Ihre aktuelle Situation etwas genauer erfassen. Was trifft für Sie zu?  

Hinweis: Bei mehreren zutreffenden Antworten: Bitte geben Sie das an, was am besten passt. Rentner/innen 

oder Personen im Bundesfreiwilligendienst, die zusätzlich eine Erwerbstätigkeit ausüben, geben hier bitte die 

Erwerbstätigkeit an. Falls in einem Monat mehrere Optionen auf Sie zutreffen, geben Sie bitte an, was Sie 

hauptsächlich gemacht haben. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Vollzeiterwerbstätig 

2: Teilzeiterwerbstätig 

3: Altersteilzeit, unabhängig davon, ob in der Arbeits- oder Freistellungsphase befindlich 

4: In Umschulung  

5: Geringfügig erwerbstätig, 556-Euro-Job, Minijob 

6: „Ein-Euro-Job“, bei Bezug von Arbeitslosengeld II  

7: In einer beruflichen Ausbildung/Lehre 

8: Freiwilliger Wehrdienst 

9: Bundesfreiwilligendienst oder Freiwilliges Soziales Jahr oder Freiwilliges Ökologisches Jahr 

10: Mutterschafts-, Erziehungsurlaub, Elternzeit oder sonstige Beurlaubung 

11: Nicht erwerbstätig: Schüler/-in oder Studierende/-r, die nicht gegen Geld arbeiten 

12: Nicht erwerbstätig: Arbeitslos 

13: Nicht erwerbstätig: Vorruheständler/-in, Rentner/-in ohne Nebenverdienst 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0002_v7 Hauptsächlich ausgeübte berufliche Tätigkeit bis Ruhestand 
Filter: Wenn vollzeiterwerbstätig, teilzeiterwerbstätig, in Altersteilzeit, in Umschulung oder 

Mutterschaftsurlaub (wrk0001_v3==1 | 2 | 3 | 4 | 10) 
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Welche berufliche Tätigkeit üben Sie derzeit hauptsächlich aus?  

Hinweis: Wenn Sie nicht mehr erwerbstätig sind, welche Tätigkeit haben Sie bei Ihrer früheren 

hauptsächlichen Erwerbstätigkeit zuletzt ausgeübt? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Angestellter/Angestellte  

2: Arbeiter/Arbeiterin (auch in der Landwirtschaft)  

3: Beamter/Beamtin (einschließlich Richter/Richterin und Berufssoldat/Berufssoldatin)  

4: Akademiker/Akademikerin in freiem Beruf (Arzt/Ärztin, Rechtsanwalt/Rechtsanwältin, 

Steuerberater/Steuerberaterin, u. Ä.)  

5: Selbständige/r Landwirt/Landwirtin  

6: Selbständig in Handel, Gastgewerbe, Handwerk, in der Industrie, in der Dienstleistung, auch Ich-AG oder 

PGH- Mitglied  

7: Mithelfender Familienangehöriger/Mithelfende Familienangehörige  

8: In einer beruflichen Ausbildung/Lehre oder Praktikant/Praktikantin  

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0026x01 PLZ derzeitiger Arbeitgeber 
Filter: Wenn vollzeiterwerbstätig, teilzeiterwerbstätig, in Altersteilzeit, Geringfügig erwerbstätig, „Ein-Euro-

Job“, in Ausbildung, in Freiwilligem Wehrdienst, in Bundesfreiwilligendienst, in Mutterschaftsurlaub 

(wrk0001_v3 == 1 | 2 | 3 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10) 

Wie lautet die Postleitzahl Ihres Arbeitgebers? 

Hinweis: Falls Sie selbstständig sind, welche Postleitzahl hat ihr Arbeitsort? 

 

[Plausibilitätscheck: Bitte geben Sie hier die Postleitzahl des Arbeitgebers ein (5 Zahlen).] 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Postleitzahl: (wrk0026x02) 

97: Arbeitgeber befindet sich nicht in Deutschland 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0027x01 Arbeitstage pro Woche 
Filter: Wenn vollzeiterwerbstätig, teilzeiterwerbstätig, in Altersteilzeit, geringfügig erwerbstätig, „Ein-Euro-

Job“, in Ausbildung, in Freiwilligendienst, in Bundesfreiwilligendienst (wrk0001_v3 == 1 | 2 | 3 | 5 | 6 | 7 | 8 | 

9 | 10) 

Wie viele Tage in der Woche arbeiten Sie in der Regel? (Hausarbeit ausgenommen)  

Hinweis: Halbe Tage können Sie beispielweise mit 1,5 angeben. 

 

[Plausibilitätscheck: Bitte geben Sie eine Zahl ein (0 - 7).] 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Tage pro Woche: (wrk0027x02) 
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-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0028x01 Vereinbarte Arbeitszeit: Stunden pro Woche 
Filter: Wenn vollzeiterwerbstätig, teilzeiterwerbstätig, in Altersteilzeit, geringfügig erwerbstätig, „Ein-Euro-

Job“, in Ausbildung, in Freiwilligendienst, in Bundesfreiwilligendienst (wrk0001_v3== 1 | 2 | 3 | 5 | 6 | 7 | 8 | 

9) UND NICHT „Akademiker/Akademikerin in freiem Beruf“, „selbständige/r Landwirt/in“, „Selbständig in 

Handel, Gastgewerbe, Handwerk, in der Industrie, in der Dienstleistung, auch Ich-AG oder PGH-Mitglied“ 

(wrk0002!= 4 | 5 | 6) 

Wie viele Wochenstunden beträgt Ihre vereinbarte Arbeitszeit ohne Überstunden? 

 

[Plausibilitätscheck: Bitte hier nur ganze Zahlen verwenden (0-168)]  

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: % Stunden (wrk0028x02) 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

wrk0029x01 Tatsächliche Arbeitszeit: Stunden pro Woche 
Filter: Wenn vollzeiterwerbstätig, teilzeiterwerbstätig, in Altersteilzeit, Geringfügig erwerbstätig, „Ein-Euro-

Job“, in Ausbildung, in Freiwilligendienst, in Bundesfreiwilligendienst (wrk0001_v3== 1 | 2 | 3 | 5 | 6 | 7 | 8 | 

9)  

Und wie viel beträgt im Durchschnitt Ihre tatsächliche Arbeitszeit pro Woche einschließlich eventueller 

Überstunden? 

 

[Plausibilitätscheck: Bitte hier nur ganze Zahlen verwenden (0-168)]  

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1:  % Stunden (wrk0029x02) 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0030 Bezahlung nach Tarifvertrag 
Filter:  

(1) wenn Angestellte/r (1) , Arbeiter/in (2), Mithelfende Familienangehörige (7), in beruflicher 

Ausbildung/Lehre oder Praktikant/in (8) ((wrk0002==1 | 2 |7 | 8)) ODER 

(2) wenn in berufl. Ausbildung Lehre (wrk0001_v3==7)  

 

Erfolgt Ihre Bezahlung nach einem Tarifvertrag?  

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Ja 

2: Nein 
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-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0031 Angst um berufliche Existenz  
Filter: Wenn vollzeiterwerbstätig, teilzeiterwerbstätig, in Altersteilzeit, in Umschulung, in Ausbildung/Lehre, in 

Mutterschaftsurlaub (wrk0001_v3== 1 |2 |3 |4 |7 |10)  

Befürchten Sie, in naher Zukunft Ihre jetzige berufliche Existenz zu verlieren bzw. sich beruflich anders 

orientieren zu müssen?  

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Nein  

2: Ja, befürchte, berufliche Existenz zu verlieren  

3: Ja, befürchte, mich beruflich anders orientieren zu müssen  

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0025x01_v2 Zukünftige Erwerbstätigkeit beabsichtigt 
Filter: Wenn nicht erwerbstätig wegen Arbeitslosigkeit (wrk0001_v3==12)  

Beabsichtigen Sie, in der Zukunft (wieder) eine Erwerbstätigkeit aufzunehmen? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: 1 Ganz sicher  

2: 2 

3: 3  

4: 4  

5: 5 

6: 6 

7: 7 Ganz sicher nicht 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0010_v2 Monatliche Netto-Einkommen Ihres Haushalts 
Wie hoch ist das monatliche Netto-Einkommen Ihres Haushalts insgesamt? Damit meinen wir die Summe, 

die nach Abzug der Steuern und Sozialversicherungsbeiträge übrigbleibt.  

Hinweistext: Wenn Sie selbstständig sind, geben Sie bitte das durchschnittliche monatliche Netto-Einkommen, 

abzüglich der Betriebsausgaben an. Bitte beachten Sie hier auch alle regelmäßigen Transferleistungen wie 

Renten, Wohngeld, Kindergeld, BAföG, Unterhaltszahlungen oder private Geldgeschenke. 

 

[Plausibilitätscheck: Bitte hier nur ganze Zahlen verwenden.] (max. 6-stellig, 0 erlaubt) 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: % Euro (wrk0011_v3) 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 
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wrk0033_v2 Schätzung Haushaltsnettoeinkommen pro Monat 
Filter: Wenn kein Betrag in Vorfrage angegeben wurde (wrk0010_v3 == -998 | -999) 

Bitte geben Sie schätzungsweise an, wie viel Geld Ihrem Haushalt als Nettoeinkommen pro Monat 

insgesamt zur Verfügung steht.  
Damit meinen wir die Summe, die nach Abzug der Steuern und Sozialversicherungsbeiträge übrigbleibt.  

Hinweistext: Wenn Sie selbstständig sind, geben Sie bitte das durchschnittliche monatliche Netto-Einkommen, 

abzüglich der Betriebsausgaben an. Bitte beachten Sie hier auch alle regelmäßigen Transferleistungen wie 

Renten, Wohngeld, Kindergeld, BAföG, Unterhaltszahlungen oder private Geldgeschenke. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: 0-749 € 

2: 750-1499 € 

3: 1500-1999 € 

4: 2000-2499 € 

5: 2500-2999 € 

6: 3000-3999 € 

7: 4000-4999 € 

8: 5000-7999 € 

9: 8000 € und mehr 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0034* Einkünfte 
Welche der folgenden Einkünfte beziehen Sie persönlich derzeit? 

 

wrk0034x01: Eigene Rente, Pension 

wrk0034x02: Rente für Hinterbliebene, Waisenrente 

wrk0034x03: Arbeitslosengeld (auch bei Fortbildung / Umschulung oder Übergangsgeld) 

wrk0034x04: Arbeitslosengeld II (Bürgergeld) / Sozialgeld 

wrk0034x14: Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung 

wrk0034x15: Wohngeld 

wrk0034x05: Elterngeld, Mutterschaftsgeld während des Mutterschutzes 

wrk0034x06: BAföG, Stipendium, Berufsausbildungsbeihilfe 

wrk0034x07: Unterhalt vom früheren Ehepartner/-in oder Lebenspartner/-in / einschließlich 

Kindesunterhalt 

wrk0034x08: Unterhalt von Unterhaltsvorschusskassen 

wrk0034x09: Sonstige Unterstützung von Personen, die nicht im Haushalt leben: (wrk0034x10_o) 

wrk0034x11: Ich beziehe keine dieser Einkünfte 

wrk0034x12: Weiß nicht  

wrk0034x13: Keine Angabe  

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

0: Nicht genannt 
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1: Genannt  

 

 

val0030x02: Bereichszufriedenheit: Arbeit  
Filter: Wenn erwerbstätig (wrk0001_v3== 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10)  

Wie zufrieden sind Sie allgemein mit Ihrer Arbeit? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: 1 Völlig zufrieden 

2: 2 

3: 3 

4: 4 

5: 5 

6: 6 

7: 7 Überhaupt nicht zufrieden 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

wrk0035* Jobqualität 
Filter: Wenn erwerbstätig (wrk0001_v3== 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10)  

Inwiefern stimmen Sie diesen Aussagen zu, wenn Sie an Ihre aktuelle Erwerbstätigkeit denken?  

 

[Randomisiert: alle Items] 

[Ausblendbedingung für Item wrk0035x01: wrk0001_v3=in Umschulung(4), freiwilliger Wehrdienst (8), FSJ (9)] 

 

wrk0035x01: Ich habe gute Chancen, beruflich aufzusteigen. 

wrk0035x02: In meiner Tätigkeit habe ich die Möglichkeit, Beruf und Privatleben gut miteinander zu 

vereinbaren. 

wrk0035x03: Ich habe einen hohen Grad an Selbstständigkeit bzw. Selbstbestimmtheit. 

wrk0035x04: Ich habe eine höhere Ausbildung als ich für diese Tätigkeit brauche. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Stimme voll und ganz zu  

2: Stimme eher zu  

3: Teils/teils  

4: Stimme eher nicht zu  

5: Stimme überhaupt nicht zu  

-997: Trifft nicht zu 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

Überleitung 
im Jahr 2011 wurde die Wehrpflicht* in Deutschland ausgesetzt. Das bedeutet, dass junge Erwachsene nach 

der Schule nicht mehr verpflichtend zum Militär oder in einen Zivildienst müssen. Angesichts internationaler 
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Krisen wird derzeit wieder über die Einführung der Wehrpflicht diskutiert. Dazu möchten wir Ihre Meinung 

erfahren. 

 

*Mouseover „Wehrpflicht“: Die Wehrpflicht ist die gesetzlich vorgeschriebene Verpflichtung von Bürgern, für 

eine bestimmte Zeit Militärdienst in den Streitkräften ihres Landes zu leisten. 

 

soc0147 Militärdienst geleistet 
Haben Sie einen militärischen Wehrdienst*  in Deutschland oder in einem anderen Land geleistet? 

*Mouseover „Wehrdienst“: Der Wehrdienst ist der militärische Dienst, den Personen im Rahmen der Wehrpflicht 

oder freiwillig in den Streitkräften eines Landes leisten. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Ja 

2: Nein, musste ich nicht 

3: Nein, ich habe den Militärdienst verweigert 

4: Nein, aus einem anderen Grund, und zwar:  

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

soc0147_o: Nein, aus einem anderen Grund, und zwar: 

 

// offene Angabe 

 

soc0148 Ort Militärdienst 
Filter: wenn Wehrdienst geleistet wurde (wehrdienst_01 = 1 Ja) 

Für welches Land haben Sie Wehrdienst* geleistet? 

*Mouseover „Wehrdienst“: Der Wehrdienst ist der militärische Dienst, den Personen im Rahmen der Wehrpflicht 

oder freiwillig in den Streitkräften eines Landes leisten. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Bundesrepublik Deutschland (BRD) 

2: Ehemalige Deutsche Demokratische Republik (DDR) 

3: Im Ausland, und zwar:  soc0148_o: [Länderliste]  

-999: Keine Angabe 

 

 

soc0149 Nicht-militärischen Dienst geleistet 
Filter: wenn kein Wehrdienst geleistet wurde (wehrdienst_01 != 1 Ja) 

Haben Sie stattdessen einen anderen (nicht-militärischen) Dienst geleistet? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Verpflichtender Zivildienst 

2: Freiwilliges Soziales Jahr  

3: Freiwilliges Ökologisches Jahr 



 

Gesundheit und Arbeit 2025 

Fragebogen                        30 

4: Freiwilliger Dienst im Ausland (z.B. über das Programm „weltwärts“) 

5: Anderer Dienst, und zwar: ___ (soc0149_o) 

6: Nein 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

pol0185 * Bereitschaft Militärdienst 
Unter den heutigen politischen und gesellschaftlichen Bedingungen: Können Sie sich vorstellen, einen 

Militärdienst in Deutschland zu leisten?  

 

pol0185x01: Ja, Wehrdienst leisten 

pol0185x02: Ja, als Zeit- oder Berufssoldat an der Waffe 

pol0185x03: Nein [exklusiv] 

pol0185x04: Weiß nicht [exklusiv]  

pol0185x05: Keine Angabe [exklusiv] 

 

Auswahlmöglichkeiten  

0: nicht genannt 

1: genannt 

 

pol0185_o Falls Sie möchten, können Sie hier einen kurzen Kommentar einfügen: 

// offene Angabe 

 

pol0186 Bereitschaft bei Verteidigungsfall Deutschland mit Waffe verteidigen 
Wären Sie im Verteidigungsfall bereit, Deutschland mit der Waffe zu verteidigen? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Ja 

2: Nein 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

pol0187_o Bereitschaft bei Verteidigungsfall Deutschland - offen 
Filter: Wenn Bereitschaft, Deutschland mit der Waffe zu verteidigen (wehrdienst_07 = 1 Ja) 

Aus welchen Gründen wären Sie bereit, Deutschland im Verteidigungsfall mit der Waffe zu verteidigen? 

 

[Anmerkung: keine Pflichtangabe] 

 

// offene Angabe  

 

pol0188* Bereitschaft bei Verteidigungsfall Deutschland 
Filter: Wenn keine Bereitschaft, Deutschland mit der Waffe zu verteidigen (wehrdienst_07 = 2 Nein) 
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Aus welchen Gründen wären Sie nicht bereit, Deutschland im Verteidigungsfall mit der Waffe zu 

verteidigen? 

Hinweistext: Bitte kreuzen Sie alles Zutreffende an.  

 

Auswahlmöglichkeiten // Mehrfachantwort möglich 

pol0188x01: Ich lehne Gewalt grundsätzlich ab. 

pol0188x02: Ich fühle mich Deutschland nicht verbunden. 

pol0188x03: Ich möchte mein Leben nicht für Deutschland riskieren. 

pol0188x04: Sonstiges, und zwar: ___ (pol0188x05_o) 

pol0188x06: Weiß nicht 

pol0188x07: Keine Angabe 

 

pol0189 Kriegsgefahr nächste 5 Jahre 
Wie hoch schätzen Sie die Wahrscheinlichkeit ein, dass Deutschland in den nächsten fünf Jahren in einen 

Krieg verwickelt wird,  sei es durch einen direkten Angriff auf deutsches Staatsgebiet oder im Rahmen eines 

NATO-Bündnisfalls? 

 

Auswahlmöglichkeiten // max. 3 Antworten 

1: 1 Sehr wahrscheinlich 

2: 2 

3: 3 

4: 4 

5: 5 

6: 6 

7: 7 Überhaupt nicht wahrscheinlich 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

pol0190 Zustimmung Einführung Wehrdienst 
Was denken Sie: Sollte in Deutschland ein verpflichtender Wehrdienst für junge Menschen wieder 

eingeführt werden? 

Mouseover „Wehrdienst“: Der Wehrdienst ist der militärische Dienst, den Personen im Rahmen der Wehrpflicht 

oder freiwillig in den Streitkräften eines Landes leisten. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: 1 Stimme voll und ganz zu  

2: 2   

3: 3  

4: 4  

5: 5 

6: 6 

7: 7 Stimme überhaupt nicht zu  

-998: Weiß nicht 
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-999: Keine Angabe 

 

pol0191* Einführung Wehrdienst Gründe 
Welchen der folgenden Aussagen stimmen Sie zu?  

 

pol0191x01: Ein verpflichtender Wehrdienst* stärkt langfristig die Fähigkeit Deutschlands zur Verteidigung. 

pol0191x02: Mit einem verpflichtenden Wehrdienst* würde ich mich in Deutschland sicherer fühlen. 

pol0191x03: Ein verpflichtender Wehrdienst* wäre eine wertvolle Erfahrung für junge Menschen. 

pol0191x04: Ein verpflichtender Wehrdienst* stärkt die Verbundenheit junger Menschen mit Deutschland. 

* Mouseover „Wehrdienst“: Der Wehrdienst ist der militärische Dienst, den Personen im Rahmen der Wehrpflicht 

oder freiwillig in den Streitkräften eines Landes leisten. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: 1 Stimme voll und ganz zu  

2: 2   

3: 3  

4: 4  

5: 5 

6: 6 

7: 7 Stimme überhaupt nicht zu  

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

 

pol0192* Wichtigkeit Angebote Wehrdienst 
Wie wichtig wären Ihnen die folgenden Angebote im Falle eines verpflichtenden Wehrdienstes* bei der 

Bundeswehr? 

* Mouseover „Wehrdienst“: Der Wehrdienst ist der militärische Dienst, den Personen im Rahmen der Wehrpflicht 

oder freiwillig in den Streitkräften eines Landes leisten. 

 

pol0192x01: Zugang zu religiöser Seelsorge (z. B. muslimische, jüdische, buddhistische, hinduistische oder 

christliche Seelsorge) 

pol0192x02: Religiös oder kulturell passende Essensangebote (z. B. halal, koscher, vegetarisch) 

pol0192x03: Sprachliche Unterstützung (z. B. Sprachcoaches oder Materialien in mehreren Sprachen) 

pol0192x04: Interkulturell geschulte Ausbilder und Ansprechpersonen 

pol0192x05: Möglichkeiten zur Ausübung religiöser Praktiken (z. B. Gebetszeiten, Rückzugsräume) 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: 1 Sehr wichtig  

2: 2 

3: 3 

4: 4 

5: 5 Überhaupt nicht wichtig 
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-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

pol0193* Wehrpflicht Personengruppen 
Wer sollte Ihrer Meinung nach zu einem verpflichtenden Wehrdienst* einberufen werden dürfen? 

Mouseover „Wehrdienst“: Der Wehrdienst ist der militärische Dienst, den Personen im Rahmen der Wehrpflicht 

oder freiwillig in den Streitkräften eines Landes leisten. 

 

pol0193x01: Männer 

pol0193x02: Frauen 

pol0193x03: Personen mit weiterer Geschlechtsidentität (divers) 

pol0193x04: Alle mit deutscher Staatsangehörigkeit 

pol0193x05: Menschen mit doppelter Staatsangehörigkeit* 

pol0193x06: Alle Menschen, die in Deutschland leben, unabhängig von ihrer Staatsangehörigkeit 

 

* Mouseover: Gemeint ist eine deutsche Staatsangehörigkeit und eine weitere Staatsangehörigkeit zu besitzen. 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Ja 

2: Nein 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

pol0194* Wehrpflicht Verweigerung 
Wenn jemand keinen Wehrdienst* leisten möchte, was sollte dann gelten? 

Mouseover „Wehrdienst“: Der Wehrdienst ist der militärische Dienst, den Personen im Rahmen der Wehrpflicht 

oder freiwillig in den Streitkräften eines Landes leisten. 

 

pol0194x01: Er oder sie soll grundsätzlich verweigern dürfen ohne eine Ersatzleistung erbringen zu müssen. 

pol0194x02: Er oder sie soll stattdessen einen sozialen Dienst leisten müssen. 

pol0194x03: Ich bin für ein verpflichtendes Dienstjahr – egal ob Wehrdienst oder Zivildienst.  

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: 1 Stimme voll und ganz zu  

2: 2   

3: 3  

4: 4  

5: 5 

6: 6 

7: 7 Stimme überhaupt nicht zu  

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 
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pol0195* Sorge Diskriminierung Bundeswehr 
Wenn Sie an die Bundeswehr denken: Hätten Sie Sorge, dort aufgrund bestimmter Merkmale diskriminiert 

oder unfair behandelt zu werden?  

 

pol0195x01: Ja, aufgrund meines Alters 

pol0195x02: Ja, aufgrund meines Geschlechtes 

pol0195x03: Ja, aufgrund meiner sexuellen Orientierung 

pol0195x04: Ja, aufgrund meiner Hautfarbe 

pol0195x05: Ja, aufgrund meiner Deutschkenntnisse 

pol0195x06: Ja, aufgrund einer Behinderung oder chronischen Krankheit 

pol0195x07: Ja, aufgrund dessen, dass ich als Ausländer wahrgenommen werde 

pol0195x08: Ja, aufgrund meiner Religion 

pol0195x09: Ja, sonstiges, und zwar: ___ (pol0195x10_o) 

pol0195x11: Nein [exklusiv] 

pol0195x12: Weiß nicht [exklusiv] 

pol0195x13: Keine Angabe [exklusiv] 

 

Auswahlmöglichkeiten // Mehrfachangabe mit Ausnahme 

0: nicht genannt 

1: genannt 

 

 

pol0196 Einführung verpflichtendes Gesellschaftsjahr 
Aktuell wird auch die Einführung eines verpflichtenden Gesellschaftsjahres diskutiert. Dies würde die Pflicht 

umfassen, entweder Wehrdienst, Gesellschaftsdienst (zum Beispiel im Krankenhaus oder in der Pflege) oder 

einen Dienst im Bereich des Bevölkerungsschutzes zu leisten.  

Wären Sie für die Einführung eines solchen Pflichtjahres? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Ja 

2: Nein 

-998: Weiß nicht 

-999: Keine Angabe 

 

pol0197* Verpflichtendes Gesellschaftsjahr 
Angenommen, Sie würden ein Gesellschaftsjahr leisten – in welchem Bereich könnten Sie sich das am 

ehesten vorstellen? 

Hinweistext: Bitte nennen Sie maximal 3 Bereiche.  

 

[Plausibilitätscheck: Bitte wählen Sie maximal 3 Bereiche aus oder eine der exklusiven Antwortoptionen.] 

 

Auswahlmöglichkeiten // max. 3 Antworten 

pol0197x01: Krankenhaus oder Pflegeheim 

pol0197x02: Alten- oder Behindertenpflege 
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pol0197x03: Rettungs- oder Krankentransport 

pol0197x04: Kinder- und Jugendarbeit 

pol0197x05: Umwelt- oder Naturschutz 

pol0197x06: Schule oder Bildungseinrichtung 

pol0197x07: Flüchtlingshilfe 

pol0197x08: Feuerwehr oder Katastrophenschutz 

pol0197x09: Bundeswehr (z. B. unterstützende Tätigkeit) 

pol0197x10: Sonstiger Bereich, und zwar: ________ (pol0197x11) 

pol0197x12: Ich kann mir keinen Dienst vorstellen [exklusiv] 

pol0197x13: Weiß nicht [exklusiv] 

pol0197x14: Keine Angabe [exklusiv] 

 

Abfrage E-Mail-Adresse  
Filter: wenn keine valide E-Mail-Adresse vorhanden 
An dieser Stelle möchten wir Sie gerne darum bitten, uns Ihre E-Mail-Adresse mitzuteilen, über die wir Sie in 

Zukunft zu weiteren Online-Befragungen einladen können und über die Sie Ihre Treuepunkte einlösen 

können. 

 

[Plausibilitätscheck: Bitte geben Sie eine gültige Mailadresse ein.] 

// offene Angabe  

 

svy0006 Bewertung der Befragung 
Wie hat Ihnen die Befragung insgesamt gefallen? 

 

Auswahlmöglichkeiten // exklusiv 

1: Sehr gut 

2: Gut 

3: Mittelmäßig 

4: Nicht so gut 

5: Überhaupt nicht 

-998. Weiß nicht 

-999. Keine Angabe 

 

svy0007_o Rückmeldung der Befragung 
Haben Sie noch weitere Rückmeldungen?    

Hier können Sie Lob oder Kritik äußern. Bitte bedenken Sie, dass wir Ihnen aus Datenschutzgründen hierzu 

nicht persönlich antworten können. Geben Sie in dieses Feld aus diesem Grund auch bitte keine 

Telefonnummer oder andere Kontaktdaten ein. Wenn Sie Fragen haben, können Sie uns gerne unter (030) 200 

754 143 anrufen oder uns eine E-Mail an gesellschaftspanel@dezim-institut.de schreiben. 

 

// offene Angabe (svy0007_o) 
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Schlussseite keine Mailadresse  
Filter: Wenn keine valide E-Mail-Adresse angegeben wurde   

Sie sind jetzt am Ende der Befragung angekommen. Wir bedanken uns herzlich bei Ihnen für Ihre Teilnahme! 

Ohne E-Mail-Adresse können wir Ihnen leider die Aufwandsentschädigung nicht zusenden. Sobald Sie uns eine 

E-Mail- Adresse mitteilen, können Sie den Gutschein bzw. die Überweisung erhalten. Schreiben Sie dazu bitte 

Ihren Vor- und Nachnamen an gesellschaftspanel@dezim-institut.de.  

Sie können das Fenster nun schließen. 

Schlussseite  
Sie sind jetzt am Ende der Befragung angekommen.  

Wir haben das Eintauschen der Punkte für Sie erleichtert. Sie werden nun direkt nach der Befragung in unser 

Portal weitergeleitet und können dort Ihre Bonuspunkte sofort einlösen. Sie erhalten den Link zudem per E-

Mail.  

UMFRAGEPORTAL  

Wir bedanken uns herzliche bei Ihnen für Ihre Teilnahme! 
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